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Pozmie

A gente cuida, a vida acontece.
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CAPIiTULO I
Glossario

Art. 1° — Os vocdbulos e expressdes a seguir apresentados, emprega-
dos neste Regulamento, possuem o seguinte conceito:

| — Beneficiario: usudrio do PSI, identificado como elegivel, apds vi-
sita da Equipe Técnica, que manifestar formalmente, interesse
em participar do Programa Mais Vida.

Il — Emergéncia: define-se por emergéncia a constatagdo médica
de condicdes de agravo a salde, que impliquem em risco
iminente de vida ou sofrimento intenso, exigindo tratamento
médico imediato.

[Il — Equipe Técnica: equipe profissional responsdvel pelo atendi-
mento ao beneficidrio inscrito no Programa Mais Vida.

IV — Cuidador/Acompanhante: pessoa com ou sem vinculo fa-
miliar com o paciente, que nao faz parte da equipe do Pro-
grama MaisVida, mas € a responsdvel por cuidar do paciente.
Responsavel pela comunicagao entre o paciente e a equipe
técnica.

V — Captacao: processo de identificacdo de pacientes em ambien-
te hospitalar ou domiciliar para possivel admissao no Progra-
ma Mais Vida.

VI — Critérios de Elegibilidade: conjunto de informacdes que
permite avaliar o enquadramento do paciente no programa
Mais Vida.

VIl — Termo de Anuéncia: documento entregue a familia do bene-
ficidrio, na captacao do paciente no momento da inclusao no
programa para assinatura. O documento tem como objetivo
esclarecer os conceitos dos beneficios oferecidos e dos de-
veres do paciente e de seus familiares.
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VIII — Alta do programa: a suspensao do beneficio ocorrerd por
demanda espontanea do beneficidrio ou quando o paciente
morar sozinho e ndo tiver cuidador/acompanhante.

CAPIiTULO I
Definicoes
Art.2° — O Programa MaisVida € um programa dedicado aos benefici-
arios do Prosaudde Integrado da Cemig (PSI), com dependén-
cia e autonomia comprometida, elegiveis dentro dos critérios
do Programa.
CAPITULO Il
Objetivos
Art. 3° — S3o objetivos do Programa Mais Vida:

| — Gerenciar e monitorar a salde do paciente com dependéncia
para a AVD (atividade de vida didria).

Il — Prevenir ou retardar a ocorréncia de complicagdes que pos-
sam agravar ainda mais o estado de sadde do beneficidrio.

[Il — Melhorar a qualidade do tratamento, por meio do uso racio-
nal e adequado de medicamentos e condutas para — médicas
para a manutencdo da salde do beneficidrio.

IV — Evitar procedimentos e intervencdes desnecessdrias.
V — Bvitar internacdes desnecessarias.

VI — Otimizar e racionalizar o uso dos recursos do PSI.

CAPIiTULO IV
Elegibilidade

Art. 4° — Poderd ser inscrito como beneficidrio da assisténcia coberta
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por este Programa o beneficidrio ou dependente que satis-
fazer, cumulativamente, as seguintes condicoes:

| — Esteja inscrito no Prosadde Integrado da Cemig e isento do
cumprimento de caréncia conforme estabelecido no Art. 55,
ou ja tenha cumprido a caréncia estabelecida no inciso IV, do
Art. 53, do Regulamento do PSI.

[l — N3o esteja em atendimento pelo Programa de Assisténcia
Domiciliar (PAD) ou Programa de Gerenciamento de Cro-
nicos (PGCQ).

[ll — Resida na drea de abrangéncia do Programa.

IV — Apresente critérios de dependéncia segundo critérios de

avaliacio do Indice de Vulnerabilidade Clinico Funcional
(IVCF-20).

V — Manifestacdo formal do beneficidrio titular ou seu represen-
tante legal de ter conhecimento do Regulamento do Progra-
ma e interesse em dele participar, mediante Termo de Adesao
a lhe ser entregue e recolhido pela equipe técnica.

VI — Nao morar sozinho.

VII — Quadro clinico estavel, mas com necessidade de cuidados
especificos, nao prestados em tratamento ambulatorial, mas
que poderdo ser prestados por seus familiares, com indica-
cdo do médico assistente.

VIII — Nomeacgao de cuidador ou responsavel da familia, ou indi-
cado por ela, que se disponha a acompanhar a assisténcia a
ser prestada ao beneficidrio e a se submeter as orientacoes
para exercer as suas atribuicdes.

Art. 5° — N3o serd autorizado o Programa MaisVida em caso de:

| — Domicilio do usudrio de dificil acesso a ambulancia, equipamen-
to ou atendimento de urgéncia ou de drea de risco.
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Il — Condicbes socioecondmica ou dificuldades emocionais do
beneficidrio ou de familiar inviabilizarem o tratamento.

Il — Nao aceitacdo ou n3do adaptacdo pelo beneficidrio ou sua
familia as normas do Programa Mais Vida.

IV — N3o aceitagdo da equipe técnica pelo beneficidrio, responsd-
vel ou familia.

V — A equipe técnica ou a coordenacao do Programa Mais Vida
entenderem ser invidvel a implementacao do Programa.

CAPiTULOV
Servicos Cobertos
Art. 6° — Os servicos a serem cobertos pelo Programa Mais Vida sdo:

| —Visitas domiciliares mensal de profissionais da drea de saide da
Equipe Técnica.

Il — Cobertura de remocao, por solicitacdo da equipe técnica, em
ambulancia simples ou UTI, em caso de urgéncia e impossibi-
lidade clinica de transporte em veiculo comum, a ser realizada
pela empresa contratada pelo programa.

[Il = Servico de atendimento ao cliente 24 horas da empresa con-
tratada.

§1° — Fica assegurado ao beneficidrio o acesso as informacdes re-
gistradas em prontudrio, para consulta prépria ou do seu
meédico assistente.

§2° — A Cemig Saude se reserva o direito de, a qualquer tempo,
independentemente de comunicacao prévia, visitar o benefi-
cidrio sob os cuidados do programa.
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CAPiTULO VI
Obrigacoes do beneficiario ou responsavel pelo
beneficiario
Art. 7° — Constituem obrigacdes do beneficidrio titular ou do seu re-

presentante legal:

| — Formalizar adesdao ao programa, sua ou de seu dependente,
nos termos do incisoV, do art. 4° deste Regulamento.

Il = Acompanhar, em conjunto com a familia, os servicos prestados.

[Il — Contribuir para que as orientacdes e recomendacdes feitas
pela Equipe Técnica sejam concretizadas.

IV — Comunicar as altera¢des do quadro clinico ou necessidades
de hospitalizacao do beneficidrio a equipe técnica e a em-
presa prestadora.

V — Comunicar prontamente eventuais alteracdes de seu endere-
co ou telefone a equipe técnica.

VI — Arcar com os medicamentos, materiais utilizados, cuidador;
alimentacao e demais custos ndo incluidos no presente pro-
grama.

CAPITULO VII

Encerramento do Programa

Art. 8° — Serd encerrada a participacao do beneficidrio no Programa
Mais Vida quando:

| — Falecer.
Il — Requerer a suspensao do atendimento.

[Il — Mudar de residéncia para localidade ndo prevista na drea de
abrangéncia do Programa.
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IV — Perder o vinculo com o PSI.
V — Descumprir as orientacdes dadas pela Equipe Técnica.
VI — Morar sozinho sem cuidador ou acompanhante.

VIl — Receber alta por ndo conformidade de algum dos itens cita-
dos anteriormente.

VIII — Internagdo ou reinternacdo hospitalar por piora do quadro
clinico.
CAPIiTULO VIII
Custeio

Art. 9° — As coberturas previstas neste Regulamento serao custeadas
integralmente pelo PRAS, desde que aprovadas pela equipe
de Gerenciamento de Casos do Programa.

CAPITULO IX

Prazo de Cobertura

Art. 10 — O atendimento serd prestado por prazo indeterminado den-
tro dos critérios de elegibilidade.
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