
Viver bem é 
viver com Saúde! 

NAIS / VIVER BEM

Inscreva-se:
www.unimedsjc.coop.br/nais

Informações
Rua Teopompo de Vasconcelos, 67 Vila Adyana - SJC
palestras.nais@unimedsjc.coop.br  / (12) 3943-0610

Ciclo de Palestras: 
Como melhorar a 
qualidade de vida, 
diante de dores
nas costas.

Data: 18/12/2017 
Horário: 18h00
Local: Auditório NAIS/Viver Bem

Aberto ao público

Palestrante: 
Fisioterapeuta Karina 
Aparecida Rodrigues


