
REAJUSTES DAS MENSALIDADES 
ELETROS-SAÚDE PARA 2020

Cumprindo as disposições regulamentares e legais, a Eletros realizou a reavaliação atuarial anual de seus 

planos de pré-pagamento e aprovou o reajuste das mensalidades. 

O reajuste das mensalidades é resultado da avaliação atuarial anual, desenvolvida por equipe técnica interna, 

juntamente com uma empresa especializada, registrada junto ao IBA – Instituto Brasileiro de Atuários. Com 

base nas despesas assistenciais dos últimos 24 meses, bem como na necessidade de receita para a cobertura 

das despesas administrativas projetadas para o próximo ano, a avaliação busca garantir a viabilidade dos 

planos e o equilíbrio entre as receitas e as despesas do Eletros-Saúde.

O Eletros-Saúde realiza, sistematicamente, diversas campanhas em prol da racionalização dos custos e 

do uso consciente dos recursos de seus planos. No entanto, ainda que haja a precisão nestas ações e o 

engajamento dos beneficiários, fatores econômicos externos como a crescente inflação médica também 

precisam ser levados em conta na análise atuarial para o reajuste.

Outro fator importante é o perfil etário da operadora que, atualmente, possui 63% de seus beneficiários com 

idade acima de 54 anos. Com este cenário, a análise deste período indicou a necessidade do reajuste abaixo 

para cobrir as despesas projetadas para o próximo período de 12 meses, buscando o equilíbrio financeiro 

dos planos.

Apenas como referência, o percentual máximo de reajuste autorizado pela ANS para as mensalidades dos 

planos de saúde individuais ou familiares é de 7,35%, no período de 2019/2020. Já a inflação médica tem sido 

superior a 10% nos últimos anos. De acordo com o IESS, as despesas assistenciais per capita de operadoras 

de planos de saúde com exames, consultas, terapias, internações e serviços ambulatoriais de beneficiários 

de planos médico-hospitalares voltaram a acelerar e encerraram 2018 com alta de 17,3%.

Os novos valores serão aplicados em dezembro de 2019, para a utilização a partir de janeiro de 2020, exceto 

para o Plano Eletros-Saúde Assistidos Essencial, cujo pagamento será feito em fevereiro para utilização em 

março de 2020. 

•  6,68% para o Plano Eletros-Saúde Assistidos (467.578/12-9) vigente a partir de Janeiro/2020.

• 6,68% para os Planos Eletros-Saúde Família (474.938/15-3) e Eletros-Saúde Vinculados

 (467.576/12-2), ambos vigentes a partir de Janeiro/2020.

• 6,68% para o Plano Eletros-Saúde Assistidos Essencial (477.410/16-8) vigente a partir 

de Março/2020.



*Até o fechamento contábil de outubro de 2019

Evolução da Sinistralidade – Eletros-Saúde AssistidosEvolução da Sinistralidade – Eletros-Saúde Assistidos

O Eletros-Saúde Assistidos possui características bem superiores à média do mercado, oferecendo coberturas 

adicionais ao rol mínimo de eventos de procedimentos da Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS). 

Confira os principais benefícios do seu plano:

Eletros-Saúde AssistidosEletros-Saúde Assistidos

2015 2016 2017 2018 2019*

Rede credenciada de excelência;

Cobertura médico-hospitalar;

Cobertura odontológica (rol);

Mensalidade única, independente de idade ou 
número de participantes do grupo familiar;

Permite inclusão de cônjuges e filhos até 25 anos;

Convênio farmácia, cobertura para despesas com 
medicamentos de acordo com o regulamento e a 
praticidade do reembolso online.
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Eletros-Saúde Família/ Vinculados Tipo de Custeio Individual

Faixa Etária Mensalidade

0-18 R$ 390,45

19-23 R$ 469,03

24-28 R$ 547,45

29-33 R$ 702,51

34-38 R$ 781,09

39-43 R$1.014,57

44-48 R$1.171,55

49-53 R$1.367,68

54-58 R$1.795,67

59+ R$2.335,58

Eletros-Saúde Assistidos Mensalidade Tipo de Custeio

Assistido/Pensionista/Ex-empregado R$ 4.111,38 Por Grupo Familiar

Eletros-Saúde Assistidos Essencial Tipo de Custeio Individual

Faixa Etária Mensalidade

0-18 R$ 371,85

19-23 R$ 446,22

24-28 R$ 520,60

29-33 R$ 669,34

34-38 R$ 743,71

39-43 R$ 966,82

44-48 R$ 1.115,56

49-53 R$ 1.301,50

54-58 R$ 1.710,52

59+ R$ 2.223,69

A Superintendência do Eletros-Saúde e a Diretoria Executiva da Eletros definiram o percentual após um 

trabalho minucioso e transparente, onde se buscou a melhor solução para o equilíbrio financeiro do plano, 

aliado ao menor impacto aos seus beneficiários.

Reforçamos que o Eletros-Saúde opera na modalidade de autogestão e investe tudo o que arrecada 

em serviços de assistência à saúde. Ou seja, não visa ao lucro com a administração dos recursos de 

seus planos e realiza ações sempre em prol do coletivo, de acordo com as necessidades apresentadas  

pelos beneficiários.

  Confira os valores atualizados de acordo com o reajuste em cada plano:



Filhos* e seus 
cônjuges

Irmãos e seus 
cônjuges;

Bisnetos e seus 
cônjuges;

Sobrinhos e seus 
cônjuges;

Netos* e seus 
cônjuges;

Trinetos e seus 
cônjuges;

Primos e seus 
cônjuges.

Os hospitais, clínicas e laboratórios do Eletros-Saúde Família, disponíveis para consulta em nossa página  

eletrossaude.com.br, fazem parte da rede credenciada do Eletros-Saúde Família Essencial, exceto os seguintes 

hospitais: Copa D’Or, Quinta D’Or, Barra D’Or, Badim, Israelita, Niterói D’Or e Casa de Saúde São José.

A partir de 01/01/2020, além do plano Eletros-Saúde Família, você contará 

também com o Eletros-Saúde Família Essencial, uma opção mais econômica 

para proporcionar a melhor assistência a quem você mais ama. 

Com coberturas médico-hospitalares essenciais que garantirão o bem-estar de seus familiares, o Eletros-Saúde 

Família Essencial (nº 484.059/19-3) contempla todos os procedimentos estabelecidos pelo rol da ANS (Agência 

Nacional de Saúde Suplementar), além de: cobertura integral para internações, terapias e atendimento pelo 

sistema de livre escolha de acordo com o regulamento. O plano possui abrangência estadual Rio de Janeiro e, 

para atendimentos nas demais localidades do Brasil, os beneficiários contam com o convênio de reciprocidade 

da Gama Saúde. Este plano tem preço competitivo com a oferta do mercado e uma ampla rede credenciada 

com alto padrão de qualidade.

Eletros-Saúde Família Essencial Tipo de Custeio Individual

Faixa Etária Mensalidade

0-18 R$ 277,86

19-23 R$ 333,78

24-28 R$ 389,58

29-33 R$ 499,93

34-38 R$ 555,85

39-43 R$ 722,00

44-48 R$ 833,71

49-53 R$ 973,28

54-58 R$1.277,86

59+ R$1.662,07

Traga para o Eletros-Saúde seus descendentes até o 4º grau e 2º grau de colateralidade:

* Acima de 21 anos, que não estejam cursando o 3º Grau, ou maiores de 25 anos.

Tabela de preços para lançamento, válida por 12 meses, a partir de 01/01/2020:


